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A.S.D. ARCHI DI CLAUDIO GOLF CLUB

Via Gamiana, 45 - 00178 Roma

Club dei Giovani Archi di Claudio Golf Club
Corso Agonistico Brevetti

Obiettivi del corso:

Il corso é rivolto a tutti i ragazzi e ragazze che, avendo dimostrato particolari attitudini ed
entusiasmo per il gioco del golf ed avendo conseguito buoni risultati e qualifiche di B-BG, il
Circolo considera maggiormente meritevoli e ritiene necessitino di proseguire il proprio
percorso di crescita con un programma personalizzato.

L'obiettivo & quello di perfezionare la tecnica dello swing, ampliare e completare la gamma di
colpi del giocatore, migliorare la tattica e la gestione delle differenti situazioni di gioco, al fine
di una preparazione mirata alle partecipazione ai campionati nazionali individuali di categoria
e/o assoluti e/o a squadre organizzati dalla Federazione, nonché al fine di poter conseguire le
qualifiche di livello superiore (B-BG-BN).

Si raccomanda a tutti i partecipanti di valutare, di concerto con il proprio maestro di
riferimento, un programma di allenamento che preveda adeguata attenzione, soprattutto nel
periodo invernale, non solo all’aspetto tecnico ma anche all’esercizio fisico-atletico, secondo
modalita coerenti e proporzionali all’eta del ragazzo/a.

Durata e giornate del corso:

Ciascun partecipante avra diritto a selezionare, nell’ambito dei maestri del Circolo, il proprio
maestro di riferimento, con il quale potra effettuare 2 lezioni individuali di 30 min. a settimana.

Ciascun partecipante €& tenuto a contattare preventivamente il maestro di riferimento al fine di
prenotare la lezione.

Raccomandazioni ai partecipanti:

Si invitano i partecipanti ad un impegno di serieta e ad una costante frequenza, elementi
essenziali per il raggiungimento degli ambiziosi obiettivi del corso.

In tal senso, si invitano tutti i partecipanti ad avvisare tempestivamente il maestro di
riferimento e/o la segreteria del circolo nel caso di sopravvenuta indisponibilita a partecipare
alla lezione convenuta.

Numeri telefonici utili
SEGRETERIA CIRCOLO (ILARI DI BATTISTA - LORENZO BALDASSO) 06/7187550

FEDERICO REINA - MAESTRO 3389656793
ALVARO BRUNELLA - MAESTRO 3287483276
DANIELE FIASCHI - MAESTRO 3479054629
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